Stage de karaté

Avec

Jean-Pierre FISCHER
8"™Dan

Expert Fédéral

- 14 fois champion de France
- 6 fois champion d'Europe
- vice-champion du monde kata

Dimanche 30 mars 2014

Dojo M. THEURIEZ
Avenue des Acacias

HORAIRES: Faubourg de Béthune
> 9h-10h30: _ 59 550 DOUAI
= Marrons, noires et
professeurs

= Kihon, Kata, Bunkai.

» 11h-12h30
= Tous grades
= Kihon, Kata, Bunkai.

» 13h30-15h
= Tous grades
= Kumité, combat

conventionnel. Codt du stage :

- 15 euros le cours
- 35 euros les 3 cours.

Pour nous contacter :
Franck DELSAUT
06/76/13/60/19




